Cereales integrales Trix
Rodajas de manzana fresca
Arandanos secos
Leche descremada Hood 1%
Leche descremada Hood
10

Cereales integrales Golden Grahams
Pretzel integral Goldfish
Rodajas de manzana fresca
Arandanos secos
Leche descremada Hood 1%
Leche descremada Hood

17

Cheerios de miel integrales s/gluten
Cheez it's
Rebanadas de manzana fresca
Arandanos secos
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

r

MARZO

e

Frudel integral de Cereza
Jugo 100% de manzana
Taza de puré de manzana y canela
Leche descremada Hood 1%
Leche descremada Hood

11

Arrollado de canela
Jugo de naranja 100% natural
Taza de puré de manzana
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

18

Batido de fresas y bananas
Teddy Grahams integrales
Taza de puré de manzanas c/canela
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

Tostada integral de canela
Banana pequefia
Pasas
Leche descremada Hood 1%
Leche descremada Hood
12

Cereales integrales de cacao Puff
Banana pequefia
Pasas
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

19

Chex con canela integral s/gluten
Banana pequefia
Pasas
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

Mini panqueques integrales confeti
Jugo 100% de manzana
Taza de pera en cubitos
Leche descremada Hood 1%
Leche descremada Hood
13

Barra de arandanos Nutri-Grain
Queso en hebras
Taza de frutas mixtas con cerezas
Jugo 100% de uva
Leche descremada Hood 1%
Leche descremada Hood

20

Mini Bagel integral de canela
Jugo 100% de manzana
Taza de pera en cubitos

Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

Viernes

Pan integral de cacao
Mandarina fresca
Jugo 100% de naranja
Leche descremada Hood 1%
Leche descremada Hood
14

Chex de arandanos integral s/gluten
Mandarina fresca
Mezcla de frutas secas
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

21



Lunes

Cereales integrales Lucky Charms
Mandarina fresca
Frutos secos mixtos
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

Cereales Trix integrales
Rebanadas de manzana fresca
Arandanos secos
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

24

31

Strudel de manzana integral
Jugo 100% de manzana
Taza de puré de manzana c/ canela
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

25

Tostada integral con canela
Banana pequefia
Pasas
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

26

Waffle de arandanos integral
Jugo 100% de manzana
Taza de peras en cubitos

Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood

27

Viernes

Pan de limén integral
Mandarina fresca
Jugo 100% de naranja
Leche descremada Hood 1%

Leche descremada Hood
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